
 

 

【バスケットボール】 

１ 参加規程 

  各県男女各２チームとする。 

 

２ 競技規則 

⑴ (公財)日本バスケットボール協会「2026バスケットボール競技規則」による。 

⑵ ベンチは組合せ番号の小さいチームが、コートからオフィシャル席に向かって右側とする。 

⑶ メンバー票の提出は必要ない。ただし、メンバーの変更がある場合は、「変更届」を監督会議で 

  提出する。大会前日までに変更が明らかな場合は、データでブロック長までに送付すること。（スコ

アシート入力のため） 

⑷ ユニフォームの色は、組合せ番号の小さいチームが淡色を着用する。2020年 4月から施行されてい

る(2020 年 11 月 11 日更新)ＪＢＡユニフォーム規則に従い、ユニフォームの番号は「0 から 99･00」

までのいずれかの番号のものを着用すること。 

⑸ 前のゲームのハーフタイムでは、次のゲームのチームが３分前まで練習をしてもよい。 

⑹ ベンチに入れる者は、登録された選手 15名以内と、引率責任者１名、コーチ１名、アシスタントコ

ーチ１名、マネージャー１名の合計 19名以内とする。 

①  引率責任者は、出場校の校長・教員（非常勤講師は除く）・部活動指導員・外部指導者（「全国

中学校体育大会引率細則」により、校長が適切であると承認した者）とする。 

②  コーチ・アシスタントコーチ（Aコーチ）は、校長の認めた者とする。 

  ③ マネージャーは、出場校の教員または生徒とする。 

  ④外国籍選手（JBA 基本規定に基づく）の大会エントリーは、１チームあたり２名までとする。 

⑺ 本大会は「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営し、試合におけるマンツーマンデ

ィフェンス/ゾーンディフェンスの判定は、大会主催者が任命したマンツーマンコミッショナーが行

うこととする。なお、最新版の推進関連規定（2025.12.24版）を適用する。 

 

３ 競技方法  

⑴ トーナメント方式とする。３位決定戦は行わない。 

⑵ 組合せ 

  〔男子〕                                     〔女子〕 
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１    ２ ３    ４  ５    ６ ７    ８          １    ２ ３    ４  ５    ６ ７    ８ 

 

４ その他 

開会式は行わないが、男子決勝戦の後に表彰式を行う。 


