
【水 泳 競 技】 

１ 参加規程 

 (1)  種  目 

種  目 男    子 女    子 

自  由  形 50 100 200 400 1500 50 100 200 400 800 

平  泳  ぎ 100 200 100 200 

バ タ フ ラ イ 100 200 100 200 

背  泳  ぎ 100 200 100 200 

個 人 メ ド レ ー 200 400 200 400 

メドレーリレー 4×100 4×100 

リ  レ  ー 4×100 4×100 

 

 (2)  資  格 

   各県１種目２名，リレーは２チームとする。 

 

 (3)  制  限 

   １種目２名，１人２種目以内。ただし，リレーは除く。 

 

２ 競技規則 

 (1)  レースは，すべて決勝とする。 

 (2)  スタートは，1回とする。 

 (3)  優勝団体の決定法 

    種目ごとに１位８点・２位７点・３位６点…………８位１点（ただし，リレー種目は， 

   １位 16点・２位 14点・３位 12点…………８位２点）とし，得点の順にしたがって決定する。 

    総合得点が同じ場合は，次の順にしたがって決定する。 

    ①  リレーによる得点の多い団体 

    ② 入賞者の多い団体（ただし，リレーは４人とする。） 

    ③  １位の数の多い団体 

    ④ ２位の数の多い団体（以下，３位・４位……の順で） 

 

３ 競技方法 

  団体対抗及び種目別選手権 

   

 



４ 競技日程 

 

開始式 ９：００～ 

 １ 女 子  ４００ｍ   個人メドレー    決  勝  ９：２０ 

 ２ 男 子  ４００ｍ   個人メドレー    決  勝 

 ３ 女 子  ８００ｍ   自 由 形    決  勝  ９：４０ 

 ４ 男 子 １５００ｍ   自 由 形    決  勝  ９：５５ 

 ５ 女 子   ５０ｍ   自 由 形    決  勝 １０：２０ 

 ６ 男 子   ５０ｍ   自 由 形    決  勝   

 ７ 女 子  ２００ｍ   自 由 形    決  勝 １０：３０ 

 ８ 男 子  ２００ｍ   自 由 形    決  勝  

 ９ 女 子  ２００ｍ   バ タ フ ラ イ    決  勝 １０：４５ 

１０ 男 子  ２００ｍ   バ タ フ ラ イ    決  勝 

１１ 女 子  ２００ｍ   背 泳 ぎ    決  勝 １１：００ 

１２ 男 子  ２００ｍ   背 泳 ぎ    決  勝 

１３ 女 子  ２００ｍ   平 泳 ぎ    決  勝 １１：１５ 

１４ 男 子  ２００ｍ   平 泳 ぎ    決  勝 

１５ 女 子  ４×１００ｍ リ  レ  ー    決  勝 １１：４０ 

１６ 男 子  ４×１００ｍ リ  レ  ー    決  勝 

 

【昼      食】 

 

１７ 女 子  １００ｍ   バ タ フ ラ イ    決  勝 １２：５０ 

１８ 男 子  １００ｍ   バ タ フ ラ イ    決  勝  

１９ 女 子  １００ｍ   自 由 形    決  勝 １３：００ 

２０ 男 子  １００ｍ   自 由 形    決  勝 

２１ 女 子  １００ｍ   背 泳 ぎ    決  勝 １３：１０ 

２２ 男 子  １００ｍ   背 泳 ぎ    決  勝 

２３ 女 子  １００ｍ   平 泳 ぎ    決  勝 １３：２０ 

２４ 男 子  １００ｍ   平 泳 ぎ    決  勝 

２５ 女 子  ２００ｍ   個人メドレー    決  勝 １３：３０ 

２６ 男 子  ２００ｍ   個人メドレー    決  勝 

２７ 女 子  ４００ｍ   自 由 形    決  勝 １３：４５ 

２８ 男 子  ４００ｍ   自 由 形    決  勝 

２９ 女 子  ４×１００ｍ メドレーリレー    決  勝 １４：２０ 

３０ 男 子  ４×１００ｍ メドレーリレー    決  勝 

 

終了式 １５：００～ 


