
  令和８年５月 25日 

 

各中学校長  様 

各チーム代表者様 

徳島県教育委員会 

徳島県中学校体育連盟 

徳島県弓道連盟 

 

 

令和８年度徳島県中学校総合体育大会弓道競技 

  

 

時下、各中学校長・各チーム代表者様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 さて、令和８年度徳島県中学校総合体育大会弓道競技を、次の通り開催いたしますので、貴校生徒・職

員の参加にご高配賜りますようお願い申し上げます。 

 

大会要項 

 

１．名  称  令和８年度徳島県中学校総合体育大会弓道競技 

兼 第２３回全国中学生弓道大会徳島県予選 

兼 第２２回四国中学生弓道大会徳島県予選 

 

２．主  催  徳島県中学校体育連盟 徳島県教育委員会 

 

３．後  援  （公財）徳島県スポーツ協会 徳島新聞社 徳島県弓道連盟 

 

４．期  日  令和８年７月 11日（土） 

 

５．日程（予定）  

８：00 開場 ［予選終了後、15分程度休憩］ 

８：45 監督会議 13：30 個人戦（順位決定まで） 

９：30 開会式・矢渡し 14：00 団体決勝トーナメント 

10：00 団体戦・個人戦予選 15：00 閉会式 

    （ 女子 → 男子 以下同様）  

 

６．会  場 徳島県立中央武道館弓道場  徳島市徳島町城ノ内６ TEL（088）652-1831 

 

７．参加資格 健康上支障のないと認められた徳島県内中学校在籍者かつ弓道部員で学校長の承認した

生徒。また、各地区においてブロック総体が開催され、出場している学校においては、

ブロック総体に出場した者。 

または、徳島県中学校体育連盟に申請済みの地域クラブ活動に参加している中学生。 

     【参加制限 男女各（団体３名＋補員１名）の１チームと個人男女あわせて６名】 

        ※団体の補員は、個人の申し込みにも記入すること。 

  



８．競技方法 近的競技 立射（坐射）・的中制・直径 36cm霞的・３人立×２射場 

［団体競技］（１）１チームは３名団体とし、各校（クラブチーム）２チームまでの出場を認める。 

（２）登録時２名のチームも団体として認める。 

（３）各自４矢２立（24射）で予選を行い、決勝には的中上位４チームが進出する。 

（４）決勝はトーナメント法で行い、順位を決定する。対戦チームは予選終了後、抽選で

決める。同中の場合は各自１射の競射を行う。なお、３位決定戦は行わず、準決勝

において的中数上位のチームを３位とする。同中の場合は、予選４矢２立（24 射）

における的中数が上位のチームを上位とする。それでも同中の場合は、各自１射の

競射を行う。 

（５）行射制限時間は立射１立６分３０秒以内とし、６分で予鈴、６分３０秒で本鈴、 

坐射１立７分３０秒以内とし、７分で予鈴、７分３０秒で本鈴の合図をする。 

（６）選手の変更は監督会議時に１回、選手の交代は団体予選１立目終了後から団体決勝

トーナメントの決勝戦の前までに、各チーム１回のみとする。 

［個人競技］（１）個人競技のみの出場者は各自４矢２立（８射）を行い、男女各上位３名の順位を

決定する。 

（２）団体競技出場選手は団体予選２立（８射）を個人競技として兼ねる。 

(３）同中の場合、競射を行い、最上位は射詰法、他は遠近法によって決定する。 

 

９．競技規定 競技は全日本弓道連盟弓道競技規則によって行う。 

 

１０．参加申込（１）申込方法：所定の参加申込書に立順を記入して，下記のメールアドレスに 

①PDFファイル（申込書をプリントアウトし、代表者印を押印し、PDF形

式で保存したもの） 

②申込書ファイル（必要事項を入力し、プリントアウトに使用した Excel

データ） 

の２点を県総体申し込み用 E-mailに申し込むこと。 

（２）申 込 先：徳島県中学校体育連盟事務局 E-mail 

＜ tokushima2204@gmail.com ＞ 

（３）申込期限：令和８年６月 17日（水）16:00 必着 

 

１１．そ の 他 （１）県総体運営協力費：１人 1,000円 が必要です。 

また、徳島県弓道連盟への団体登録費をまだ提出していない学校・チームは、男女

それぞれ１チーム 2,000円（男女で計 4,000円）を監督会議の時に提出してくださ

い。 

（２）前年度優勝校は優勝旗を返還してください。 

   ＜前年度優勝校  女子：城西中学校 男子：徳島中学校＞ 

（３）服装：弓道衣（学校の体操服または白シャツ、制服のズボン・スカート、白ソック

スでもよい。ただし女子は胸当て着用のこと。） 

（４）ゼッケンを必ず着用してください。 

（５）選手控え室は全チームとも 柔道場 です。譲り合って利用してください。 

（６）大会当日の立順は、６月 23 日に県教育会館で開催される県総体運営協議会（最終

打合せ会及び抽選会）において各郡市理事に抽選を行ってもらい決定します。 

（７）貴重品の管理、弓具の点検、女子の頭髪・鉢巻きの着用法、応援マナーに関する指

導をお願いいたします。 

（８）団体戦の男女優勝校各１チーム及び個人戦男女優勝者各１名は、８月 15日（男

子）・16日（女子）に行われる第２３回全国中学生弓道大会の徳島県代表として

出場権を得るものとする。また団体戦の上位男女各６チーム及び個人戦男女３位

までの入賞者は、７月 26日に愛媛県で行われる第２２回四国中学生弓道大会の

出場権を得るものとする。 

（９）問い合わせ先：徳島中学校 三田亮佑 


