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第７８回 徳島県中学校総合体育大会ハンドボール競技要項 

 
 １ 主  催    徳島県中学校体育連盟 

 

 ２ 後  援      徳島県ハンドボール協会 
 
 ３ 日  時      令和６年７月１５日（月） 

 

４ 会  場      鳴門大塚スポーツパーク（アミノバリューホール） 
 
 ５ 日  程（案） ＊出場チーム数が増えれば変更あり 

   ８：００～       会場準備 

     ９：００～        開会式 

    １０：００～１１：００  男子一回戦  城東 － 三加茂・三好・池田 

                      八万 － NARUTO 

    １１：２０～１２：２０  女子決勝   城東 － NARUTO 

１２：４０～１３：４０  男子決勝   男子一回戦勝者 

競技終了後すぐ       閉会式 

                  

 ６ 競技規則  令和６年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則による。       

・試合時間 ２５分－１０分－２５分 

    ・一回戦は第一延長（５分-１分-５分）を行い，その後は７MC（５名）とする。 
決勝は第二延長（５分-１分-５分）まで行い，その後は７MC（５名）とする。 

    ・試合球   女子１号球（日本ハンドボール協会検定球） 

男子２号球（日本ハンドボール協会検定球） 

                 

 ７ その他       

  ・今大会の開催基準要項並びに、徳島県中体連発出の複数校合同チーム編成    
規定、拠点校部活動参加規定、競技部が定める細則に則り参加すること。 

  ・出場チーム数が決まった時点でトーナメントかリーグ戦を決定し、連絡する。 

＜リーグ戦の場合の順位決定方法＞ 

①勝ち点数の多いチームが上位となる。同じ勝ち点のチームが複数存在する場合は、
次の方法により順位を決定する。 

②当該チーム間の対戦における勝ち点が多いチームを上位とする。 

③当該チーム間の対戦における得失点差が多いチームを上位とする。 

上記の方法でも順位が決定できない場合は次の④〜⑥の方法により順位を決定する。 

④全ての試合における総得失点差（全得点－全失点）が多いチームを上位とする。 

⑤全ての試合における全得点が多いチームを上位とする。 

⑥抽選 

・ユニホームは、濃淡がはっきりと区別できるものを２着用意すること。     

・県の登録をしているチームは、選手証を必ず携帯すること。 

  ・背番号は、大会参加申込書と同一であること。 

    ・松ヤニ・松ヤニスプレーの使用は禁止する。両面テープのみ使用を許可するが
推奨はしない。       

    ・申込書は徳島県中学校体育連盟のホームページよりダウンロードし、下記の①・②
を事務局へメールで送付する。６月２７日（木）１６：００までに申し込むこと。 

①PDF ファイル（申込書をプリントアウトし、代表者印を押印し PDF 形式で保
存したもの） 

②申込書ファイル（必要事項を入力し、プリントアウトに使用したもの） 

                    

＜参加についての問い合わせ・申込書送付先＞ 
徳島県中学校体育連盟事務局  
県総体申込み用メールアドレス：tokushima2204@gmail.com 

 

       問い合わせ   南部中学校 （TEL：088-669-0724）  若山 美果 

mailto:tokushima2204@gmail.com

