
主 　催

後　 援

徳 島 県 中 学 校 体 育 連 盟

徳 島 県 教 育 委 員 会

徳 島 新 聞 社

徳 島 県 ス ポ ー ツ 協 会

令和６年７月６日～２４日

第78回徳島県中学校総合体育大会

１．　競技は、本年度の各競技協会・連盟の規則に準じて行う。
２．　参加生徒の引率、監督については、出場校においては校長、教員、
　　部活指導員、地域クラブ活動においては上記と同等の責任者とす
　　る。その他、コーチ、マネージャー、アドバイザー、外部指導者につい
　　ては、校長の認めたものとする。（軟式野球、バレーボール、バスケッ
　　トボール、サッカー、ハンドボール、卓球、水泳競技、バドミントン、体
　　操競技、新体操、ソフトテニス、ソフトボール、柔道、相撲、テニス、空
　　手道、剣道【専門部管理】）
　　　また、校長の認めたコーチ、マネージャー、アドバイザー、外部指導
　　者は、校長の認印のある記章をつけてベンチ入りすること。
３．　参加は、本連盟の規約に従い出場権を得たもので、校長・チーム代
　　表者の認めたものに限る。
４．　競技によってベンチに入ることのできるものは、申込書により登録され
　　たものに限る。（学校長はこの限りではない）

総　  　 　則

要　　　　項



ただし、次の競技は、締め切りを別に定める。
水泳競技、テニス：令和６年６月２１日（金）１６：００
ソフトボール、バレーボール（男子）、柔道、剣道：令和６年６月２４日（月）１６：００
相撲、バドミントン、体操競技、新体操、ハンドボール、空手道
                                              ：令和６年６月２７日（木）１６：００

参 加

・ 団体戦　　　　各地区【ブロック】代表校（別に定める）

・ 個人戦　　　　各地区【ブロック】代表選手（各専門部の規定による）

⑵　自由参加競技　〈郡市(地区)総体・ブロック予選がある場合は、その登録者に限る〉

・ 各専門部の規定内で団体戦、個人戦に参加することができる。

・ ハンドボール・水泳は、地区【ブロック】予選に別競技で登録したものの参加を

⑶　通信陸上競技徳島大会兼四国総体陸上競技大会予選会と本大会に重複して参加する

・　本大会各競技において資格を得た学校・チームおよび選手が出場する。

・ ２校および３校以上の合同でも１チームと数える。

⑸　個人情報保護方針・規定に従い所得する個人情報について適切に取り扱う。参加者

　 は運営上必要なプログラム、掲示板、ホームページ、報道発表、記録集等への氏名、

　 所属校および競技ごとの必要事項の掲載について同意するものとする。

第78回徳島県中学校総合体育大会

1

2

3

4

徳島県中学校体育連盟　　徳島県教育委員会　　徳島新聞社

(公財)徳島県スポーツ協会

令和６年７月６日（土）～２４日（水）　　　

徳島市立体育館（とくぎんトモニアリーナ）　他　
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8 代表資格

7 表 彰

⑴　地区【ブロック】代表競技

①　軟式野球　　②　バレーボール（女子）　　③　バスケットボール

④　サッカー　　⑤　ソフトテニス　　　⑥　卓　球　　⑦　剣　道（個人）

⑵　自由参加競技

①　バドミントン　②　相　撲　　③　柔　道　　　④　弓　道　　　⑤水泳競技

⑥　体操競技　　　⑦　新体操　　⑧　ソフトボール　　　　　⑨　ハンドボール

⑩　バレーボール（男子）　　　　⑪　テニス（団体戦のみ）　⑫空手道

⑵　団体戦の準優勝チーム、３位チームに賞状を授与する。

⑶　個人戦の優勝、準優勝、３位に賞状を授与する。

・ 陸上競技を優先する場合は、本大会に出場することはできない。

⑷　合同チームは、各専門部で承認されたチームとする。

⑴　地区【ブロック】代表競技　〈各地区のブロック予選の登録者に限る〉

　認める。ただし、ブロック代表競技の登録メンバーは、参加できない。

・ ２競技（陸上競技と県総体競技）で四国総体、全国大会の出場権を得た場合は、県

  総体競技を優先する。（四国総体陸上競技大会へは５位以下のものを代表選手とす

地区【ブロック】代表競技および自由参加競技のうち、一人一競技につき参加することができる。

・ 空手道は、地区【ブロック】予選及び本大会に別競技で登録したものの参加を認める。

　 ことができる。ただし、競技日程は変更しない。

　ることができる）

・ 相撲は、地区【ブロック】予選及び本大会に別競技で登録したものの参加を認める。

・相撲競技を優先する場合は、別競技には出場できない。

11 締め切り ⑴　地区【ブロック】代表競技　：　令和６年６月２４日（月）１６：００

　　①ＰＤＦファイル（申込書をプリントアウトし､代表者印を押印し、ＰＤＦ形式で保存したもの）

9 抽選会 ⑴　期　日　：　令和６年６月２７日（木）　　　　　会　場　：　県教育会館

⑵　シード等は各専門部での協議により決定する。

10 申し込み

　　(県総体申込み用メールアドレス：tokushima2204@gmail.com　徳島県中学校体育連盟事務局）

　　県中体連ホームページよりダウンロードし、必要事項を入力し、事務局へメールで送付する。

　  ②申込書ファイル（必要事項を入力し、プリントアウトに使用したもの）　　①･②を送付する

⑴　地区【ブロック】代表競技（団体戦・個人戦）、自由参加競技（団体戦・個人戦）ともに申込書を

⑬　剣道(団体）

⑵　自由参加競技　：　令和６年６月１４日（金）１６：００　

・　陸上競技、水泳競技において標準記録を突破した選手、および規定により資格を得

 　た学校・チームおよび選手が出場する。　

⑴　団体戦の優勝チームに賞状および優勝旗または優勝杯を授与する。

⑴　四国中学校総合体育大会への出場（弓道・空手道を除く）

⑶　四国中学校総合体育大会および全国中学校体育大会に出場する資格を得た学校・チームおよ

　 び選手は、徳島県選手団として宿泊等の統率に従わなければならない。

・　各競技の規定により出場するチーム数、選手数を定める。

⑵　全国中学校体育大会への出場

・　四国中学校総合体育大会各競技において資格を得た学校・チームおよび選手が出場する。

・　本大会の剣道、柔道、相撲において資格を得た学校・チームおよび選手が出場する。

　ただし、別競技で四国総体の権利を得た者は、出場することができない。


