
【確認事項】～各県専門部長・各チーム監督・引率教員への連絡～ 

○2021年度 オフィシャルルールに準ずる。 

・3回以降 15点差、4回以降 10点差、5回以降 7点差のコールド適用 

〇試合球（ゴム製検定 3号球）…男子：ナガセケンコー  女子：内外ゴム 

○試合前の整列については、自チームのベンチ前に整列し、その場であいさつを行う。 

○降雨の場合の中断は、各会場の役員と審判の判断に任せる。 

○サスペンデッドゲーム（一時停止試合）を適用する。 

○練習中（ロングティ・ノック）・試合前シートノック時（サイドノックも含む）においてトスを上げ

る者・ノッカ－へのボール渡しをする者は、必ずヘルメットを着用すること。（怪我の防止） 

○練習会場・試合会場において捕手が座っての投球練習を行う場合、必ず捕手は、スロートガード付き

のマスクを着用すること。（怪我の防止のため） 

○練習会場  運動広場A、運動広場D（空いたスペース）、各試合会場 

○鳴り物応援禁止の徹底（メガホン・ペットボトル・砂や石を入れた容器） 

○ピッチャーがセットに着いたときに、両チーム声を出さない。（指示・応援） 

○雷雨への対応 

  雷鳴後、20分間状況を見て、可能と判断した場合に試合を再開する。 

 専用A・・・ベンチ のき下（バックネット裏） 

広場A・・・陸上競技場屋根の下 

広場C、広場D・・・ドーム（広場C横屋内練習場）←避難場所 

○駐車場への駐車を徹底する（路上駐車をしない事、パレス前の乱雑な駐車をしないように徹底） 

○ゴミの始末…各チームで出たゴミは、責任を持って持ち帰って下さい。 

 

○熱中症対策 ※救護は、ソフトボール専用A球場、運動広場D北面バックネット裏にいます。 

・熱中症対策について 

    全試合、３回表、５回裏終了後、給水タイム（３分間）を設ける。 

タイブレーカーの場合、７回裏終了時に給水タイムを設ける。 

（２イニングごとに給水タイム。９回表、１１回裏、１３回表） 

また、同一チームが２０分程度守備についているときに給水タイム（５分間）を設け、ベンチ内

で休憩する。 

（給水タイム時、監督・コーチは、ベンチ外から選手の様子を観察する） 

いずれの給水タイムについても、給水後の投球練習は３球以内とする。 

 

〇コロナ関係周知事項 

   ①新型コロナウイルス感染症拡大予防ガイドラインを遵守して行う。 

   ②提出物について…様式２“学校同行者体調記録表”と様式３“来場者体調記録表”については、毎

日の提出が必要となります。専用A球場本部へ提出して下さい。 

また、様式１・様式１－２・様式４・様式４－２・様式５については、各校、各

チームで保管して下さい。 

   ③競技中やウォーミングアップ時以外では、マスクを着用し、試合前・試合後のあいさつ時も全員マ

スク着用とします。試合中も出場している９名＋１名（FP）以外はマスクを着用（ランナーコー

チは除く）して下さい。ただし、熱中症など体調不良の疑いがある場合などは除きます。 

④水分補給は、個人単位で準備する。（水筒、スクイズボトルの準備・使用） 

⑤会場内の人の密度をできる限り減らす。 

    ・試合前の円陣（声出し）や近距離での会話や発声はせず、ベンチ内外の応援もできるだけ自粛す

る。 

    ・保護者の入場（観戦）について…保護者は、選手１名につき１名のみ。（様式３“来場者体調 

記録表”の提出が必要）応援は、拍手のみでお願いします。 

 ⑥試合終了後、会場係がベンチの消毒をします。消毒が完了するまでは、ベンチへ入らないように

して下さい。 

⑦開閉会式は行わないが、表彰式は執り行う。準決勝終了後・決勝終了後、表彰式を行いますので

両チームベンチ前に整列して下さい。 


