
                          令和 ３年６ 月１ 日  

各中学 校長  様  

                         徳 島県 中学校 体育 連盟  

                         会 長  横  田   勝  

 

令和３ 年度  徳島 県中 学校 総合 体育大 会（ 新体操 ）の 開催 要項 につい て  

           （ お知 らせ）   

        

 

１．大 会名   令 和３年 度徳 島県 中学校 総合 体育大 会（ 新体 操）  

 

２．主  催   徳島県体操協会 徳 島県中 学校 体育連 盟   徳島 県教 育委員 会   

                                         

３．期  日   令 和 ３ 年  ７ 月  ２ ３ 日 （ 金 ）  

           ８：００   開場  

        ８：４０～９：２０  団体割り当て練習（４分×２回）  

          ※８：４５  審判・監督会議（体育館棟２階ミーティングルーム）  

        ９：３０～９：４０  開会式  

        ９：５０～１０：２０ 団体競技  

       １０：３５～１１：０５ 個人練習１（プログラム順１本通し）  

       １１：１０～１２：３０ 個人競技１  

         ※１２：００～  個人のみ出場の学校の選手 入場  

       １３：００～１３：４０ 個人練習２  

       １３：４５～１５：３０ 個人競技２  

       １５：５０～１６：００ 閉会式  

       ※ 時程 は申 し込 み人数 によ り変更 にな るこ とが ありま す 。  

               ※前日 ７月 ２２ 日１３ 時か ら会場 設営 と会 場練 習を行 いま す。希 望の チ

ームは ，参 加して 下さ い。  

 

４．会  場   阿南市スポーツ総合センター サンアリーナ  

                    阿南市七見町下川田１００－１                                     

         Ｔ ＥＬ  ０ ８８４ －２ ２－２ ３０ ０  

 

５．参 加資 格   令和３年度  日 本 体操協 会に 選手登 録済 みの もの 。  

        

６．競 技規 則なら びに 競技 方法  

 （１ ）日 本体操 協会 制定 ２０ ２１年 度版 採点規 則と する 。  

中体連 ルー ル，ジ ュニ アル ール を採用 。  

 （２ ）競 技種目  

    団 体（ボ ール ５）  個 人（ク ラブ ・リボ ン）                                      



  （３ ）参 加資格  

 所属 団体 から各 １チ ーム ，個 人 は４名 まで 。   （ １チー ム選 手５ 名  補 欠３ 名） 

  

７．表  彰    団体総 合   上 位３位 まで      個人総 合   上 位 ３位ま で  

        個人種 目別    上位 ３位 まで  

 

８．徳 島県 中学校 総合 体育 大会  運営 協力 金   １人 につ き５ ００円  

       （ 大会 当日 の朝 ，受付 に提 出して 下さ い。 ）  

       （ 団体 と個 人の 両方に 出場 しても ５０ ０円 です 。）  

 

９．参 加申 込   別紙申 込書 に記 載のう え、 下記ま で 郵 送で ２部 送付 す るこ と。  

       な らび に， メー ルでも 徳島 県中学 校体 育連 盟 事 務局に 送る 。  

           ※  

 ※徳島 県中 学校 体育連 盟  

  （〒 ７７ ０－０ ８０ ７）  

        徳 島市中 前川 町３ 丁目１ ６番地  

                 徳島市徳島中 学校内  

    徳 島県中 学校 体育 連盟  事務 局  宛  

    （ 電話） ０８ ８－ ６２ ３－３ １７ ６  

事務局 m a i l : t _ t y u t a i r e n @ y a h o o . c o . j p  

 

令和３年  ７月  １日（木）必着  

 

※ 申 し 込 み 書は ， 徳 島 県 中 学 校 体 育 連 盟 ホ ーム ペ ー ジ か ら ダ ウ ン ロ ード

するこ とが できま す。  

 

１ ０ ． 競 技 上 の 注 意   

① 無 観 客 で 大 会 を 行 い ま す 。 入 場 で き る の は ， 大 会 役 員 ･監 督 ･外 部 コ － チ ･登 録 選 手 ･音

楽 係 (１ 名 ) の み と し ま す 。た だ し ，登 録 メ ン バ ー に 入 ら な か っ た 中 学 ３ 年 生 の 部 員 は ，

入 場 を 許 可 し ま す 。  

② 審 判 ・ 監 督 会 議 に は 各 学 校 の 監 督 の 先 生 ， 審 判 に 当 た っ て い る 先 生 は 必 ず 参 加 し て く

だ さ い 。 監 督 の 先 生 方 は ， 大 会 運 営 に ご 協 力 下 さ い 。  

③ 個 人 の 競 技 を ２ 班 に 分 け ま す 。 個 人 １ 班 の 選 手 は 主 に 団 体 に 参 加 し て い る チ ー ム の 選

手 で す 。 団 体 の 選 手 と 個 人 １ 班 の 選 手 は ， 演 技 終 了 後 ， 速 や か に 帰 宅 し て 下 さ い 。  

 個 人 ２ 班 は ， 個 人 の み に 参 加 し て い る チ ー ム の 選 手 で す 。 個 人 ２ 班 の 選 手 は カ ッ テ ィ

ン グ に ご 協 力 下 さ い 。  

④ 割 り 当 て 練 習 に は ， 必 ず 参 加 し て く だ さ い 。 そ の 後 に ， 手 具 点 検 を 行 い ま す 。  

⑤ 感 染 の 防 止 の た め ， 身 体 的 距 離 の 確 保 と マ ス ク の 着 用 ， 手 洗 い の 徹 底 を 図 り ，  

応 援 は ， 拍 手 の み で 行 っ て く だ さ い 。  

⑥ オ ー デ ィ オ 機 器 は 各 チ ー ム で 用 意 を し て 下 さ い 。 音 楽 係 は 密 を 避 け ， 最 低 の 人 数 で お

願 い し ま す 。  

⑦ 演 技 中 以 外 は マ ス ク を 着 用 し ， こ ま め な 手 洗 い と 消 毒 を お 願 い し ま す 。  



 

１ １ ．  体 育 館 の 使 用 に つ い て   

① オ ー デ ィ オ 用 と ア イ ロ ン 用 の コ ン セ ン ト に つ い て は 、 必 ず 指 示 さ れ た 箇 所 を 使 用 し て

下 さ い 。 そ の 他 の コ ン セ ン ト を 無 断 で 使 用 し な い で く だ さ い 。  

② 携 帯 電 話 な ど は マ ナ ー モ ー ド に 設 定 す る か ， 電 源 を 切 る な ど ， 音 が 出 な い よ う に 設 定

し て お い て く だ さ い 。  

③ ゴ ミ は 各 自 ・ 各 校 で 持 ち 帰 っ て 下 さ い 。 貴 重 品 は ， 各 校 で 管 理 し て 下 さ い 。  

  

１ ２ ． 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 対 策 に つ い て  

① 徳 島 県 中 学 校 体 育 連 盟 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 拡 大 防 止 ガ イ ド ラ イ ン に 則 り ， 実 施

し ま す 。  

② 試 合 に 関 わ る す べ て の 者（ 大 会 役 員・審 判 員・監 督・選 手 等 )は ，試 合 が 開 始 さ れ る ２

週 間 前 か ら の 行 動 を ， 「 行 動 履 歴 書 」 に 記 録 す る 。 大 会 終 了 後 １ ヶ 月 程 度 は ， 本 人 が 保

管 し て 下 さ い 。  

③ 大 会 に 参 加 す る 選 手 は ， 顧 問 に 「 同 意 書 」 を 提 出 し て 下 さ い 。 顧 問 ・ 保 護 者 は ， 選 手

に 健 康 上 の 問 題 が 無 い こ と を 確 認 し た 上 で ， 参 加 を さ せ て 下 さ い 。 同 意 書 は ， 学 校 で 保

管 し て お い て 下 さ い 。  

④ 大 会 当 日 来 場 す る す べ て の 者 (大 会 役 員 ・ 審 判 員 ・ 監 督 ・ 選 手 等 )は ， 「 来 場 者 体 調 記

録 表 」 を 持 参 し ， 受 付 に 提 出 す る こ と 。 選 手 は ， 監 督 と と も に で き る だ け 学 校 ご と に 受

付 を 通 過 す る こ と 。 「 来 場 者 体 調 記 録 表 」 は ， 前 日 練 習 に 参 加 す る 場 合 は ， 前 日 用 と 大

会 当 日 用 の ２ 枚 を 用 意 し て 下 さ い 。  

  ※ 中 体 連 の 来 場 者 体 調 記 録 表 で は な く ， 阿 南 市 ス ポ ー ツ 総 合 セ ン タ ー 用 の 用 紙 が あ

り ま す 。 大 会 ま で に 各 学 校 に 送 付 し ま す 。  

⑤ 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 検 査 陽 性 者 ま た は 濃 厚 接 触 者 と な っ た 場 合 は ， 保 健 所 の 指 示

に 従 い ， 適 切 な 行 動 を し て く だ さ い 。  

⑥ ア ル コ ー ル 消 毒 を 用 意 は し ま す が ， 各 チ ー ム で も 持 参 し ， こ ま め な 手 洗 い と 消 毒 を お

願 い し ま す 。  

⑦ 大 会 申 し 込 み 時 か ら 大 会 終 了 後 ２ 週 間 以 内 に ， 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 の 罹 患 が 疑

わ れ る 場 合 に は ，必 ず で き る だ け 速 や か に ，主 催 者（ 担 当：新 体 操 専 門 部 長  島 尾 聡 子 ）

ま で お 知 ら せ 下 さ い 。  

 

１３． その 他                                  

（１） 選手 変更そ の他 必要 事項 につい ては ，当日 行う 審判 ・監 督会議 にお いて確 認， 決

定する こと としま す。 審判 ・監 督会議 には 必ず出 席し てく ださ い。  

（２） 競技 中の疾 病・ けが 等に ついて 応急 処置は 行い ます が， その他 の責 任は負 えま せ

んので ，所 属チー ム等 で傷 害保 険にご 加入 下さい 。  

 （３）大会関係者はサンアリーナ以外には、立ち入らないようにしてください。 

 〔 問 い 合 わ せ 先 〕  

徳 島 市 徳 島 中 学 校    島  尾  聡  子  

 TEL    ０ ８ ８ － ６ ２ ３ － １ ３ ７ １  

 島 尾 携 帯  ０ ９ ０ － ５ ２ ７ １ － ５ ５ ８ ５  

       


